
血液バイオマーカーにより脳アミロイドPETの
高精度予測を実現 (5/23 Alz Res Thr誌公表）

プレクリニカル（無症状）期、MCI期でも
90%以上と最高の 精度で診断可能；特
に「リン酸化タウ217」の性能は画期的

▃ Aβ 42 / 40 : AUC=0.88
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▃ p-tau217 / Aβ 42 : AUC=0.92
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▃ Aβ 42 / 40 : AUC=0.85
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▃ p-tau217 : AUC=0.92
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▃ p-tau217 + Aβ 42/ 40 : AUC=0.93

▃ p-tau217 : AUC=0.90
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▃ p-tau217 / Aβ 42 : AUC=0.92
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▃ Aβ 42 / 40 : AUC=0.82
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▃ p-tau217 : AUC=0.92
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▃ p-tau217 / Aβ 42 : AUC=0.92
▃ p-tau217 + Aβ 42/ 40 : AUC=0.90
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A. 全例 B. 無症状 C. MCIレベル

▃ p-tau217 + Aβ 42/ 40 : AUC=0.95
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中国からロシアへ
輸出急増 プーチン
の戦争支える戦略
物資？
5月24日

ニューカレドニア
でなぜ暴動？人気
のリゾート地で何
が？
5月24日

“あえて立って運転
も” マニュアルに
ない個人の工夫を
現場に
5月24日

音楽とともに生き
る ALSの男性 指
揮台へ
5月24日

【NHKプラスで配
信中】「パリ
2024への道」パ
リオリンピック代
表選考など　

インターンシップ
25年卒が参加した
結果は？

26年卒 就活スタ
ートガイダンス 何
から始めれば？

初開催 パリ五輪
予選シリーズ 見え
た課題と可能性
【解説】

「パリ五輪で目指
すのは“金メダ
ル”ただ1つ」 競泳
本多灯

“力を出し切る”集
大成のパリ五輪へ
競泳 大橋悠依

パリ五輪で目指す
「新たな挑戦」 カ
ヌー 羽根田卓也

内定率は7割を超
える 早期化進むな
か納得感ある企業
選びを

アルツハイマー病 血液で発症前に高精度予
測 東大などグループ
2024年5月23日 9時10分  医療・健康

アルツハイマー病の原因となる異常なたんぱく質が脳内にたまっているかどうかを、血液
中の2種類のたんぱく質を組み合わせて分析することで、発症前から高い精度で予測でき
ることを東京大学などのグループがつきとめたと発表しました。グループでは、血液検査
で発症前から診断できるようになれば、早期治療につながるとしています。

この研究は、東京大学の岩坪威教授などのグループが、国際的な医学雑誌で発表しまし
た。

アルツハイマー病では、発症するかなり前から脳の中に「アミロイドβ」という異常なた
んぱく質がたまることが知られていますが、現在は、大規模な装置で脳の画像を撮影する
などして診断する必要があります。

グループでは、認知症を発症していない国内の474人の血液を詳しく調べ、画像診断の結
果と比較しました。

その結果、血液に含まれる「アミロイドβ」と「リン酸化タウ217」という2つのたんぱ
く質を組み合わせて分析すると、脳内に「アミロイドβ」がたまっているかどうかを高い
精度で予測できることが分かったということです。

さらに、年齢などの情報も加えて分析すると、精度は90％以上でした。

岩坪教授は「早期のアルツハイマー病の薬が実用化されたが、次の時代は発症前の人が治
療の対象になるとみられる。血液検査で診断できるようになれば、早期治療に役立つはず
だ」と話していました。

認知症の高齢者 2040年に推計584万人余 どう支えるか課題
5月8日 17時29分

アルツハイマー“新薬”レカネマブ 新潟大学で臨床試験 家族は

アルツハイマー病との闘い120年史
認知症を引き起こすアルツハイマー病。この病気が初めて報告されてからおよ
そ120年。長年、根本的な治療法のない「不治の病」とされてきました。しか
し、新たな薬の登場で、その常識が変わるかもしれません。

“夫が行方不明に…” 認知症当事者 ある夫婦の葛藤
4月10日 18時24分

あなたがぼくを忘れても
認知症と診断され記憶が失われていく妻。しかし新型コロナの感染対策のため
直接触れ合うことはできません。ある夫婦の記録です。
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